
 

 

 
      

 

主催：一般社団法人岐阜県介護福祉士会 

 

楽しいメニューを通して “夢中を引き出すコツ”を紹介！ 

【開催日】平成 27 年 11 月 27 日（金）14：00～16：00 

【会 場】岐阜県介護福祉士会事務局 2階研修会場（瑞穂市牛牧）  

【内 容】現場で役立つレクリエーション ～身近なレク資材を使って簡単に楽しむ～ 

（介護・福祉・教育の現場で活用できるレク技法） 

【対 象】介護職員 

【定 員】２０名（先着順・定員になり次第締め切らせていただきます） 

【受講料】一般：２,５００円、介護福祉士会会員：２,０００円 

【申込方法】次のいずれかでお申込下さい。 ① ホームページ ② E メール ③ ＦＡＸ ④ 郵送  

 
【日 程】（※大雨など天候等によって日程変更もあり得ます。その場合は連絡します。） 

13：45～     受付 

    14：00～15：45  研修（内容：レクリエーション実演） 

    15：45～16：00  交流会（研修終了後に講師に質問等） 

【持ち物】 運動できる服装・上靴・水分補給の為の飲み物 

 

【講 師】 堀 貴子先生（介護福祉士、福祉ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ﾜｰｶｰ、介護予防運動指導員）地域のいきいき

サロンやディサービスなどで皆さんに“簡単に笑って楽しんで頂ける”レク活動をされています。 

 

 

 

 

 

  ゆうちょ銀行 → ゆうちょ銀行 他金融機関 → ゆうちょ銀行 

銀行名 ：ゆうちょ銀行 

記 号 ：12440  

口座番号：25539651   

受取口座名義：ｼｬ）ｷﾞﾌｹﾝｶｲｺﾞﾌｸｼｼｶｲ 

銀行名 ：ゆうちょ銀行 

店名  ：二四八（読み：ﾆﾖﾝﾊﾁ）  

店番  ：248 

預金種目：普通預金    口座番号：2553965  

※依頼者名の記入  お名前の後に（ レク ）を付けて下さい。  記載例：ヤマダタロウ（レク） 

※振込手数料は各自でご負担下さい。 

※振込が遅れる場合は、岐阜県介護福祉士会事務局までご連絡下さい。 

【振込の締切り】平成 27 年 11 月 13 日（金）16：00 

申込書送付先/お問い合わせ先 

一般社団法人 岐阜県介護福祉士会事務局（〒501-0234 岐阜県瑞穂市牛牧 913 番地 10） 

【電話】058-322-3971 ／ 【FAX】058-322-3972 

【E メール】gifukaigo@ark.ocn.ne.jp 【ホームページ】http://www.gifukaigo.jp 

 

 

 



研修申込書（切り取り不要、このまま記入しＦＡＸで送信して下さい） 

ＦＡＸ：０５８―３２２―３９７２ 岐阜県介護福祉士会事務局 

申込の内容：「 施設レクリエーションの手法 」  

① 氏 名（ふりがな）                        

② 会員番号（会員の方は記入）                        

③ 電話（携帯等昼間繋がる電話）                       

④ Ｅメール                                    

⑤ ＦＡＸ                              

⑥ 住 所     〒                             

⑦ 研修券（岐阜県専用研修券含む）の使用    使用する ・ 使用しない 
 

≪会場のご案内≫ 岐阜県介護福祉士会事務局   ※駐車場有り（約 6台） 

【バス・JR】みずほバス（瑞穂市ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾊﾞｽ） ※本数が少ないので注意 

「JR 穂積駅」←→「牛牧八幡神社東」又は「牛牧八幡神社前」      

     ○（十九条･古橋線･左回り）穂積駅 12：30 発 → 13：06「牛牧八幡神社東」下車、徒歩 1 分 

     ○（十九条･古橋線･右回り）「牛牧八幡神社東」16：59 発 → 穂積駅 17：35 

      ○（牛牧・穂積線・左回り）「牛牧八幡神社前」16：17 発 → 穂積駅 16：44 

【自家用車】 

岐阜からは：岐大バイパス（国道 21 号）「下牛牧」の交差点を右折、JRの線路（ガード）手前を右折 

大垣方面からは：「下牛牧」の交差点を左折、JRの線路（ガード）手前を右折 

 


