
 

 

 

 

 

 

 

   ◇認定介護福祉士を目指す方は必須です。 

◇無理のない日程（6/19～翌年 2/12まで、平均で毎月 2回程度） 

    最大 3年間で受講し、修了すれば修了証書を交付。補講料は翌年の開催分まで無料。 

   ◇ゼミ形式で充実した講義内容  

 

自職場の分析やチームケアの学習を通して、的確な判断や対人理解に基づく尊厳を支えるケアが

実践できるチームリーダーとしての職員を養成します。認定介護福祉士研修の前置研修です。 

 

主催：公益社団法人 日本介護福祉士会 ／ 一般社団法人 岐阜県介護福祉士会 

 

日程：令和 3年 6月 19 日（土）～ 令和 4 年 2月 12日（土）までの全 15 回 

 

時間：毎回 9：20 ～ 17：00 

 

対象: リーダーや初任者の指導者として任用が期待できる者。 

介護福祉士基本研修の修了者(今年度の基本研修を受講申込した場合も可)  

 

定員：15 名（先着順） 

 

≪履修について≫   

１．第 15回の「総合学習」は、第１回～14回までの全課程を修了した方が受講条件です。  

２．最長３年以内に全項目を修了することで修了証明書が交付されます。  

３．受講料 

 ４．研修プログラム 別紙参照  

※本研修は、「介護職員スキルアップ等研修実施事業として申請中、そのため正規の受講料より安くなっています。

（よって岐阜県介護職員研修派遣事業の助成対象外となり、二重申請不可） 

  

申込み・問合せ先  

〇申込用紙に必要事項を記入し、ＦＡＸ、E メール添付、郵送のいずれかでお申込み下さい。 

〇一般社団法人 岐阜県介護福祉士会 〒501-0234 岐阜県瑞穂市牛牧 913 番地 10 

電話： ０５８－３２２－３９７１ 

 

会場：岐阜県介護福祉士会 2 階研修会場 

（駐車場有） 駐車場から会場まで徒歩 1分 

 

 

※1 年で全力で取り組んで修了する方、 

2年で無理なく修了する方、 

3年でじっくり取り組む方 

など様々です。ご自身の仕事やライフスタイル、役職

等に合わせて、選択されることをお勧めします。但し、3 年以内で修了することを目指して下さ

い。  

 

全日程受講

（15 科目） 

会員・賛助会員 非会員 

５０，０００円 （正規 80,000 円） １１０，０００円 （正規 150,000 円） 

令和３年度 介護福祉士 

ファーストステップ研修 開催要綱 

       

                 

 

  

  

   
      

 
  
   

                         
                           

                         
                 

         

（駐車場までは徒歩 分です）



 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 申込書 ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

切り離さないで FAX 送信して下さい 

令和 3 年度 介護福祉士ファーストステップ研修 

 

 

 

送信先 ＦＡＸ ０５８－３２２－３９７２ 
（岐阜県介護福祉士会事務局） 

 

 氏名
フリガナ

                   会員番号（        ） 

種別 
※いずれかに○をつけてください。 

会員  ・  賛助会員  ・  非会員  ・  補講 

自宅 

住所 (〒  －   ) 

TEL：  FAX： 

携帯番号      ―       ―         

勤務先 

 

名称 

 

勤務先が受講申込の窓口の場合はご担当者の氏名：（          ） 

住所 (〒   －     ) 

TEL： FAX： 

書類等の  

送付先 

※どちらかにレ点をつけてください。 

□自宅を希望  □勤務先を希望 

介護福祉士

登録年月日 
      年   月   日 

資格取得後 

実務経験年数 
       年 

介護福祉士 

基本研修 

修了（修了証明書      年   月   日） 

どこの機関で修了しましたか？ 

（              ）例、岐阜県介護福祉士会 

 

※基本研修の修了者が条件になっています。但し、基本研修については、講師や指導者の履歴等に 

よって免除又は読み替える場合があります。該当すると思われる方は事務局までお問合せ下さい） 

 

 

 



             令和３年度  ファーストステップ研修プログラム （岐阜県介護福祉士会）        

時間は毎回 9：20～17：00                                                                              2021.4.27現在 

※1）会場は岐阜県介護福祉士会 2階研修会場 （駐車場有）    

※2）補講を希望される方は第〇回ではなく、科目内容に従って補講を受けて下さい。補講予約の連絡を事前に行って下さい。 

※3）都合で日時・会場・講師等を変更する場合があります。 特に新型コロナ感染症等の状況によっては変更が予想されます。ご承知おきください。 

※4）受講者の机に飛沫防止ガードを設置、空気入れ替えを実施します。参加の際はマスク着用、検温、消毒の徹底にご協力願います。 

  開催日 講義内容 担当 

第１領域 

･個別ケア 

1回 6/19（土） 〇利用者の全人的理解、尊厳の理解とその展開 〇浅井タヅ子氏 （岐阜県介護福祉士会会長、元東海学院大学講師） 

2回 7/3（土） 〇対人援助職の倫理の理解とその展開 ○下山 久之氏 （同朋大学社会福祉学科教授）      

3回 7/31（土） 〇コミュニケーション技術の応用的な展開（1） 〇下山 久之氏 （同朋大学社会福祉学科教授）     

4回 8/7（土） 〇コミュニケーション技術の応用的な展開（2） 〇浅井タヅ子氏 (岐阜県介護福祉士会会長、元東海学院大学講師）                             

5回 9/5（日） 〇ケア場面での気づきと助言（1） 〇野田 由佳里氏（聖隷クリストファー大学教授）    

6回 10/23（土） 〇ケア場面での気づきと助言（2） 〇野田 由佳里氏（聖隷クリストファー大学教授）     

第２領域 

・連携 

7回 調整中 〇家庭や地域の支援力の活用と強化 〇菊池 健志（実践ソーシャルワーク塾 塾長） 

8回 9/18（土） 〇職種間連携の実践的展開（オンライン集合型） 〇石本 淳也氏 （元日本介護福祉士会会長）     

9回 調整中 〇的確な観察・記録とチームケアへの展開 〇大崎 千秋氏 （名古屋柳城短期大学准教授） 

第３領域 

・運営 

・管理 

・基礎 

10回 11/13（土） 〇中堅職員としてのリーダーシップ 〇浅井千加志氏 （岐阜大学医学部附属病院医療ソーシャルワーカー) 

11回 調整中 〇介護職員の健康・ストレスの管理 〇後藤 真澄氏 （中部学院大学看護学科教授）     

12回 12/18（土） 〇問題解決のための思考法 〇牛田 篤氏   （同朋大学社会福祉学科准教授）    

13回 12/4（土） 〇セーフティマネジメント 〇高野 晃伸氏 （中部学院大学短期大学部准教授）  

14回 調整中 〇自職場の分析       〇調整中 

15回 2/12（土） 〇総合学習（全課程を修了した方のみ受講できます） 〇浅井タヅ子氏（岐阜県介護福祉士会会長、元東海学院大学講師） 


